ofebas4vocé?

WW\W.OFEBAS.ORG.BR JULHO, AGOSTO E SETEMBRO DE 2024 | N° 06 DISTRIBUICAO GRATUITA

Ofebas ganha certificado de empresa bilingue,
com atendlmentos em portugues e em libras
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Eque de acolhimento participa de aulas prat/cas com foco na incluséo
e diversidade de pessoas surdas - pdg. 03
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Ofebas faz doacoes as vitimas das
| enchentes do Rio Grande do Sul

Vem ai... 3° edicdo da A hora do lazer fica ainda Duas receitas para testar
Apae Run Ofebas 2024 melhor com sessao cinema! no fim de semana
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Pet também é o
membro da famiflial Em breve, nova unidade da

rensando sermpre. em ofe Ofebas numa das travessas
recer suporte e acolhimento as da Av. Itavuvu' em sorocaba

familias, a Ofebas proporciona
tranquilidade e bem-estar para
0 seu animal de estimacdo.
Afinal, eles sdo membros da fa-
milia e nada mais justo do que
retribuirmos todo o carinho e a
atenc¢do que nos dedicam.

Nossos associados tém o
beneficio de contar com uma
assisténcia pet completa, sem
nenhum custo adicional no valor
mensal do plano. Basta acompa-
nhar em nosso livreto de benefi-
cios (disponivel em nosso site na
aba Pro Family) quantos aciona-
mentos sao permitidos em cada
servico e o valor da cobertura.
A nossa assisténcia cobre, inclu-
sive, a cremagao no valor de até
R$ 700,00.

Além disso, temos parceiros
da area pet com descontos em
diversos servicos, como clinicas
veterinarias, moda pet, adestra-
mento, entre outros. Conhega
mais sobre 0s parceiros em nosso
Clube de Descontos Ofebas.

Afinal, a vida da
nossa famibia ¢ cuidar Rua Vicente Paes Filho, 88 - VI. Sdo Jorge

bem da sua (e do sew
Conheca os servi¢os que vao ser oferecidos:

pet também) !
« Atendimento Funerario 24h

Aberto ao publico a partir de 31 de agosto de 2024 as 14h.

A nova unidade estd localizada na

* Realizacdo de Cerimdnias de Despedida

Atendimento Comercial
Emissao de boletos

Locacdo de equipamentos a convalescentes

Patricia Peixoto
Gerente de negocios

Homenagem com joias

Pdg. 02
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Ofebas ganha certificado de empresa bilingue,
com atendimentos em portugués e em libras

Equipe participa de aulas praticas com foco na incluséo e diversidade de pessoas surdas
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Colaboradores da Ofebas receberam certificacéio de empresa bilingue

O acolhimento e a inclusdo cami-
nham lado a lado. Em junho, os cola-
boradores da Ofebas participaram do
curso de Lingua Brasileira de Sinais,
ministrado pela Professora Doutora
Maria Angela Oliveira, da Associacdo
do Amor Inclusivo (AAl). A AAl é uma
Organizagdo Ndo  Governamental
(ONG) de Sorocaba com o propésito de
auxiliar pessoas com deficiéncia audi-
tiva, visual ou multipla.

Essa primeira turma contou com a
presenca de um grupo de pouco mais
de 20 colaboradores que estdo envol-
vidos no atendimento ao publico, como
recepcao, comercial, psicologia, comu-
nicacdo e agentes funerarios. Foram
cinco semanas de aulas interativas,
com musicas e dindmicas, tanto em
sala de aula, quanto com simulag¢des
do dia a dia das unidades.

A professora Maria Angela conta que
0 método de ensino foi desenvolvido
para ser uma aprendizagem totalmente

pratica. “O curso foi idealizado para
acolher ainda mais as pessoas que pre-
cisam do atendimento na Ofebas. Por
isso, as aulas foram focadas em simu-
lagdes. Vamos continuar com o curso e
criar outras turmas para que todos os
colaboradores possam ter a chance de
tornar a empresa completamente in-
clusiva”, afirma.

Com a finalizagdo desse primeiro
curso, a AAl concedeu a Ofebas o
certificado de empresa bilingue, com
atendimentos em portugués e libras. A
partir de agora, desde o atendimento
comercial até o momento da assis-
téncia a quem perdeu o ente querido,
sera feito por profissionais habilitados
em libras.

Para a gerente de negocios da
Ofebas, Patricia Peixoto, a conquista re-
flete 0o compromisso da organizacdo em
proporcionar um atendimento inclu-
sivo e acessivel para todos. “Buscamos
a inclusdo, pois sabemos o quanto o

dialogo pode ser dificil para as pes-
soas surdas. Estamos orgulhosos em
oferecer um ambiente onde todos se
sintam bem-vindos e compreendidos,
independentemente de suas necessi-
dades de comunicag¢do”, conclui.
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14° Caminhada pela conscientizacao do Autismo

A 14?7 Caminhada pela conscientizacdo do Autismo, promovida pela AMAS,
aconteceu em 07 de abril e a Ofebas esteve presente com a equipe e os par-
ceiros da TransMedLife! Mais do que um evento, a caminhada foi um marco
na luta pela inclusdo e representatividade das pessoas com autismo. Foi um
momento impar para celebrar a diversidade, promover a empatia e o respeito
a neurodiversidade.
Tem + Pet

O Tem+Pet foi puro sucesso! Na
manha do dia 14 de abril, aconteceu o
Tem+Pet, um evento promovido pela
Tv Tem, que reuniu pelo menos cinco
mil pessoas. Diversos pets e seus hu-
manos visitaram nosso stand para girar
aroleta premiada, ganhar brindes, saber
mais sobre nossos planos de assisténcia
e, claro, conhecer o nosso Aussessor, o
Max. Foram muitos lambeijos e rabinhos
felizes durante a manha de domingo.

Mais um ano de sucesso na Festa
Junina de Votorantim 2024! Foram
4 semanas de festa! Estivemos pre-
sentes todos os dias, aproveitando
cada momento para interagir com
nossos clientes, tirar ddvidas, fechar
novos planos e distribuir brindes
para quem girou a roleta! Foi um més
de conexdo, alegria e muito arraia!
Agradecemos a todos que passaram
pelo nosso stand! Ja estamos prontos
para a préxima edi¢do!

ha

Parmegiana beneficente

No dia 29 de abril, a Ofebas parti-
cipou da 23 Parmegiana Beneficente
do Rotary Club Sorocaba Boa Vista. Foi
um dia delicioso, repleto de brindes e
pessoas incriveis passando pelo nosso
stand! Agradecemos a equipe do Rotary
Club Sorocaba Boa Vista pela parceria e
a todos que participaram conosco.

ssistenciais
orocaba

ieficios

Doacao de micro-ondas para
a Prefeitura de Sorocaba

Parceria, comprometimento e bem-
estarl Em junho, doamos 2 micro-
ondas novos para o refeitdrio dos
colaboradores da Prefeitura Municipal
de Sorocaba. E o que costumamos
dizer: com parcerias, nés conseguimos
ir mais longe! Ficamos felizes em
contribuir de algum modo com a nossa
cidade do coracgao!
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Ofebas faz doacoes as vitimas das
enchentes do Rio Grande do Sul

Foram encaminhados ao estado gaticho mais de 1.500 litros de
leite e 108 mantas. Doacbes sdo provenientes de campanhas
da organizagéo

Gerente de negdcios Patricia Peixoto

A Organizacdo Funeraria das
Entidades Beneficentes e Assistenciais
de Sorocaba (Ofebas) arrecadou mais
de 1.500 litros de leite e 108 mantas de
microfibra em campanhas social e co-
mercial. As doagbes foram enviadas as
vitimas das enchentes do Rio Grande
do Sul no més de junho.

As duas campanhas atingiram o
publico interno e externo, sendo a pri-
meira uma acao comercial, na qual, me-
diante a doacdo de uma caixa de leite
fechada (com 12 unidades), o cliente
ganhava 50% de desconto no valor da
adesdo do plano de assisténcia. Ja a
segunda foi a campanha do agasalho,

111111

que recebeu a doagdo das mantas.

A gerente de negécios da Ofebas,
Patricia Peixoto, agradece a parti-
cipacao de todos os envolvidos na

campanha, permitindo, de algum
modo, auxilio as pessoas afetadas
pelas fortes chuvas que atingiram Rio
Grande do Sul meses atrds. “Juntos,
demonstramos que a esperanc¢a e a
solidariedade podem superar qual-
quer desafio. As doa¢des das mantas
também chegam em boa hora, ja que
estamos no inverno. Agradecemos aos
fornecedores, colaboradores, amigos,
familia e clientes que somaram forcas
com a gente”.

APAED

RUN 24

Sorocaba - SP

OFEBAS

Corrida pelo Centro
Historico de Sorocaba

Vem ai...
a 3° edicao da Apae
Run Ofebas 2024

Mais uma edicéo da Apae Run
Ofebas 2024 estd para acontecer
por aqui! Em 1° de setembro,
temos um encontro marcado no
Centro Histérico de Sorocaba.
Serd um evento em prol da
solidariedade, com corridas de 5 e
10 KM e caminhada de 3 KM.

Saiba mais pelo Instagram

@apaerun e faca sua inscrigé@o!
Te esperamos la!

1°de setembro de 2024

- Corridade 5e 10 km
- Caminhada de 3 km

Pdg. 05
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Assessoramento Técnico da
Ofebas comeca em agosto

Com recorde de inscri¢Ges, 27 entidades foram selecionadas para

a capacitagdo gratuita

Os encontros do Assessoramento
Técnico 2024 estdo com datas mar-
cadas! Entre os meses de agosto e ou-
tubro, as quintas-feiras, 27 entidades
terdo a oportunidade de se qualificar
de forma gratuita e aprimorar a sua
gestdao por meio da capacitacdo da
Ofebas, que é oferecida anualmente.
Ao todo, sdo 44 horas de capacitacdo,
com temas pertinentes e palestrantes
especialistas no terceiro setor.

De acordo com a assistente social da
Ofebas, Luci Silva, o Assessoramento
permite a troca de conhecimento
entre os gestores das organizacfes da
sociedade civil a fim de proporcionar
mais autonomia para as tomadas de
decisdo. “Além disso, a capacitacdo
gratuita também é uma forma de
fortalecermos nossa rede socioassis-
tencial. Profissionais de varias areas
participam do assessoramento, como

\,0 ek €
DESCONTOS
Conheca alguns parceiros!

Associado, faga seu cadastro em
nosso Clube de Descontos e aproveite
mais de 200 parceiros locais e nacionais,
com descontos em farmacias, lojas,
médicos, exames, cursos e muito mais,
além de acesso a conteldos gratuitos,
como revistas e jogos. O cadastro
pode ser feito tanto de titular quanto
dependente do plano.

Acesse www.clubededescontos.
ofebas.org.br/ e aproveite!

Pdg. 06

educadores, psicélogos e assistentes
sociais, permitindo-nos trabalhar e
aprender na multidisciplinaridade”.

A gerente de negdcios, Patricia
Peixoto, explica que os temas do
Assessoramento sao escolhidos a
partir das necessidades e dificuldades
que as entidades do terceiro setor
apresentam. “Mais qualificacdo para
as nossas institui¢des significa melhor
prestacdo de servico a nossa socie-
dade. Por isso, buscamos discorrer
sobre temas que envolvem desde a
educacdo financeira até sobre a im-
portancia das redes sociais para a cre-
dibilidade da organizagao”.

Patricia ainda lembra que, no fim do
assessoramento, trés entidades par-
ticipantes sdao contempladas com um
aporte financeiro de R$ 10 mil (cada
uma) para implantacdo de um projeto
social ou parte dele.

Odontologia
10% de desconto +

ilvéri
Sodontgogiao 15% no tratamento

Invisalign®

Q Cursos Profissionalizantes
Il331|'8 75% de desconto

@‘I Medlcina Diagndstica

d 20% de desconto

CARDIOVIDA

ofebas+vocé?

Confira os temas do
ASSESSORAMENTO

TECNICO
2 0 2 4

Importancia do terceiro setor na
transformacdo da realidade social;

As redes sociais na divulgacao dos
trabalhos;

A importancia das certificagdes nas OSC
(CMAS, CNAS, CEBAS, entre outras);

Como utilizar a Lei Geral de Protecdo de
Dados (LGPD) a nosso favor?;

A importancia da ESG (Environmental
Social Governance) presente na OSG;

O Estatuto como cartdo de visita para
0 3° setor;

A escrita técnica para um relatério eficaz;
Marketing Digital no 3° setor;

Educacao Financeira nas OSCs;
Financiamento para OSCs;

Prestacao de Conta;

Cuidando de Quem Cuida - Eu, a minha
prioridade;

Como envolver sem se envolver: A
importancia da satide mental nos
atendimentos;

Como lidar com o dinamismo do 3° setor;

A Inteligéncia Emocional, Etica
e Comprometimento nas
demandas sociais;

O trabalho multidisciplinar na OSC

Psicologia e servi¢o social como
estratégias nos atendimentos;

A equipe como protagonista da OSC;
Assessoramento Financeiro - Projetos.

Gastronomia
8% de desconto

| ol

—~ Fonoaudiologia, Psicologia,
i ) Terapia Ocupacional,
S Fisioterapia

SASUSE Co/sulta - RS 35,00

Ecocardiograma R$115,00
Eletrocardiograma R$25,00
Teste ergométrico R$85,00
Holter R$85,00
Mapa R$85,00

€

*Beneficios e parceiros podem sofrer alteragcdo sem aviso prévio.
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3 |nd|ca%oes de filmes que trazem
lexao sobre a vida!

Através da ficcdo, embarcamos em jornadas de cura e esperanga, explorando diversas perspectivas sobre a vida. Em filmes
que tocam o coracdo, encontramos conforto, identificacdo e reflexdo. Prepare a pipoca e aproveite!

CASEY MICHELLE KYLE « LUCAS
AFFLECK WILLIAMS CHANDLER HEDGES
et e« KENNETH LONERGAN

MANCHESTER
A BEIRA MAR

Belegsa bl
sundance

i tentheal

MANCHESTER A
BEIRA-MAR

Um drama que explora os
temas do luto, da culpa e da re-
dencdo. O filme gira em torno de
Lee Chandler, um zelador soli-
tario que é chamado de volta a
sua cidade natal em Manchester,
Massachusetts, apés a morte de
seu irmdo em um acidente de
carro. Lee é forcado a assumir a
custodia de seu sobrinho adoles-
cente, Patrick, e a confrontar seu
passado doloroso e os fantasmas
qgue o assombram.

Muito pode acontecer até o perdido ser encontrado.

A CAMINHO DE CASA

O filme conta a histéria de Bella,
uma cadela mestica que é separada
de seu dono Lucas e embarca em
uma jornada épica de 643 km para
voltar para casa. Ao longo da jor-
nada, Bella enfrenta diversos desa-
fios, desde caminhos dificeis e climas
extremos até encontros com animais
selvagens e pessoas hostis. Mas a de-
terminacao de Bella a leva a superar
cada obstaculo e a se aproximar cada
vez mais de seu objetivo.

DIVERTIDAMENTE

E um filme que explora a mente
de uma jovem garota chamada
Riley Anderson através de suas
cinco emocgdes principais: Alegria,
Tristeza, Raiva, Medo e Nojinho.
O filme acompanha as emocdes
de Riley enquanto ela lida com as
transformacdes em sua vida apés
a mudanca de sua familia para Sao
Francisco. Com isso, ela precisara
fazer novos amigos e conhecer
uma nova escola.
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Fotos meramente

s 7\ Modo de preparo: llustrativas.
Nhoque de Em uma panela, coloque as cenouras
cortadas em rodelas. Cubra com

cenoura reCheado dgua. Deixe ferver e escorra a agua.

Com auxilio de um mixer, amasse as

Ingredientes: cenouras cozidas e reserve. Em outra o
tigela, dissolva o amido de milho na '

*200g de cenoura agua. Jogue na panela com as cenoura

* 55g de amido de milho e ligue o fogo. Tempere com sal e mexa

* 120ml de agua bem, até engrossar e soltar do fundo da ( 5 G

* 35g de queijo mucarela em cubos panela. Desligue o fogo e deixe esfriar. PUdlm de taplOCG

°% colhgr de sopa de tomilho ' ) Ingredientes:

* Manteiga a gosto Enfarinhe as maos, pegue um pouco

* Azeite a gosto de massa e faca bolinhas. Abra um * 500g de tapioca granulada

* Sal a gosto espaco e coloque um cubo de queijo ¢ 1 litro e meio de leite

* Pimenta-do-reino a gosto mucgarela. Enrole novamente. Em uma * 1 vidro de leite de coco

& _/  frigideira, derreta a manteiga. Coloque * 1 lata de leite condensado

um pouco de azeite para ndo queimar. ¢ 1 xicara de cha de acucar
Grelhe o nhoque até ficar douradinho. \. Coco ralado desidratado a gosto

Retire da frigideira e reserve. Coloque
mais manteiga na frigideira,
acrescente o tomilho, Modo de preparo:

tempere com sal, Em um recipiente, misture a tapioca
pimenta-do-reino, granulada e o leite. Em seguida,

volte com o nhoque adicione o leite de coco, o leite
grelhado para a condensado e o acucar. Misture

/._ﬁ panela e mexa novamente. Transfira a mistura para

bem. Esta pronto,é uma forma e leve para gelar por 2
" sé servir. horas. Desenforme e finalize com
coco desidratado ralado a gosto.

Receitas reproduzidas do site Receitas Globo

Depoimentos Caga-palavras do

44 Tivemos um excelente atendimento,
uma equipe pronta a atender e nos
informar sobre tudo que precisamos
num momento téo dificil e delicado.
S6 temos a agradecer pelos servigos
prestados. 77

Carinho, Amor, Acolhimento,
Compreensdo, Ajuda,
Aprendizado, Amizade e

Familia
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