
Saiba mais sobre a corrida em prol da 
solidariedade que acontece em 1º de 
setembro e participe com a gente! - pág. 05
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A hora do lazer fica ainda 
melhor com sessão cinema!

Reserve um tempo para você, 
prepare a pipoca e confira as 
indicações de filmes – pág. 07

Confira as receitas de nhoque 
de cenoura recheado e de 
pudim de tapioca – pág. 08

Duas receitas para testar 
no fim de semana

Ofebas ganha certificado de empresa bilíngue, 
com atendimentos em português e em libras

Equipe de acolhimento participa de aulas práticas com foco na inclusão 
e diversidade de pessoas surdas - pág. 03

Foram encaminhados ao estado gaúcho mais de 1.500 litros de leite e 108 mantas - pág. 05

Vem aí... 3ª edição da 
Apae Run Ofebas 2024

Ofebas faz doações às vítimas das 
enchentes do Rio Grande do Sul
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Pensando sempre em ofe-
recer suporte e acolhimento às 
famílias, a Ofebas proporciona 
tranquilidade e bem-estar para 
o seu animal de estimação. 
Afinal, eles são membros da fa-
mília e nada mais justo do que 
retribuirmos todo o carinho e a 
atenção que nos dedicam. 

Nossos associados têm o 
benefício de contar com uma 
assistência pet completa, sem 
nenhum custo adicional no valor 
mensal do plano. Basta acompa-
nhar em nosso livreto de benefí-
cios (disponível em nosso site na 
aba Pro Family) quantos aciona-
mentos são permitidos em cada 
serviço e o valor da cobertura. 
A nossa assistência cobre, inclu-
sive, a cremação no valor de até 
R$ 700,00.

Além disso, temos parceiros 
da área pet com descontos em 
diversos serviços, como clínicas 
veterinárias, moda pet, adestra-
mento, entre outros. Conheça 
mais sobre os parceiros em nosso 
Clube de Descontos Ofebas.

Afinal, a vida da 
nossa família é cuidar 
bem da sua (e do seu 

pet também)!

Patrícia Peixoto
Gerente de negócios

Aberto ao público a partir de 31 de agosto de 2024 às 14h.

A nova unidade está localizada na

Rua Vicente Paes Filho, 88 - Vl. São Jorge

• Atendimento Funerário 24h

• Realização de Cerimônias de Despedida

• Atendimento Comercial

• Emissão de boletos

• Locação de equipamentos a convalescentes

• Homenagem com joias

Pet também é 
membro da família!

Conheça os serviços que vão ser oferecidos:

Em breve, nova unidade da 
Ofebas numa das travessas 
da Av. Itavuvu, em Sorocaba

www.ofebas.org.br
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Ofebas ganha certificado de empresa bilíngue, 
com atendimentos em português e em libras

O acolhimento e a inclusão cami-
nham lado a lado. Em junho, os cola-
boradores da Ofebas participaram do 
curso de Língua Brasileira de Sinais, 
ministrado pela Professora Doutora 
Maria Ângela Oliveira, da Associação 
do Amor Inclusivo (AAI). A AAI é uma 
Organização Não Governamental 
(ONG) de Sorocaba com o propósito de 
auxiliar pessoas com deficiência audi-
tiva, visual ou múltipla.

Essa primeira turma contou com a 
presença de um grupo de pouco mais 
de 20 colaboradores que estão envol-
vidos no atendimento ao público, como 
recepção, comercial, psicologia, comu-
nicação e agentes funerários. Foram 
cinco semanas de aulas interativas, 
com músicas e dinâmicas, tanto em 
sala de aula, quanto com simulações 
do dia a dia das unidades. 

A professora Maria Ângela conta que 
o método de ensino foi desenvolvido 
para ser uma aprendizagem totalmente 

prática. “O curso foi idealizado para 
acolher ainda mais as pessoas que pre-
cisam do atendimento na Ofebas. Por 
isso, as aulas foram focadas em simu-
lações. Vamos continuar com o curso e 
criar outras turmas para que todos os 
colaboradores possam ter a chance de 
tornar a empresa completamente in-
clusiva”, afirma.

Com a finalização desse primeiro 
curso, a AAI concedeu à Ofebas o 
certificado de empresa bilíngue, com 
atendimentos em português e libras. A 
partir de agora, desde o atendimento 
comercial até o momento da assis-
tência a quem perdeu o ente querido, 
será feito por profissionais habilitados 
em libras. 

Para a gerente de negócios da 
Ofebas, Patrícia Peixoto, a conquista re-
flete o compromisso da organização em 
proporcionar um atendimento inclu-
sivo e acessível para todos. “Buscamos 
a inclusão, pois sabemos o quanto o 

diálogo pode ser difícil para as pes-
soas surdas. Estamos orgulhosos em 
oferecer um ambiente onde todos se 
sintam bem-vindos e compreendidos, 
independentemente de suas necessi-
dades de comunicação”, conclui.

Equipe participa de aulas práticas com foco na inclusão e diversidade de pessoas surdas
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Colaboradores da Ofebas receberam certificação de empresa bilíngue

www.ofebas.org.br
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Confira as últimas ações sociais

14ª Caminhada pela conscientização do Autismo 
A 14ª Caminhada pela conscientização do Autismo, promovida pela AMAS, 

aconteceu em 07 de abril e a Ofebas esteve presente com a equipe e os par-
ceiros da TransMedLife!  Mais do que um evento, a caminhada foi um marco 
na luta pela inclusão e representatividade das pessoas com autismo. Foi um 
momento ímpar para celebrar a diversidade, promover a empatia e o respeito 
à neurodiversidade.

Tem + Pet
O Tem+Pet foi puro sucesso! Na 

manhã do dia 14 de abril, aconteceu o 
Tem+Pet, um evento promovido pela 
Tv Tem, que reuniu pelo menos cinco 
mil pessoas. Diversos pets e seus hu-
manos visitaram nosso stand para girar 
a roleta premiada, ganhar brindes, saber 
mais sobre nossos planos de assistência 
e, claro, conhecer o nosso Aussessor, o 
Max. Foram muitos lambeijos e rabinhos 
felizes durante a manhã de domingo. 

Doação de micro-ondas para 
a Prefeitura de Sorocaba

Parceria, comprometimento e bem-
estar! Em junho, doamos 2 micro-
ondas novos para o refeitório dos 
colaboradores da Prefeitura Municipal 
de Sorocaba. É o que costumamos 
dizer: com parcerias, nós conseguimos 
ir mais longe! Ficamos felizes em 
contribuir de algum modo com a nossa 
cidade do coração!

Parmegiana beneficente
No dia 29 de abril, a Ofebas parti-

cipou da 23ª Parmegiana Beneficente 
do Rotary Club Sorocaba Boa Vista. Foi 
um dia delicioso, repleto de brindes e 
pessoas incríveis passando pelo nosso 
stand! Agradecemos a equipe do Rotary 
Club Sorocaba Boa Vista pela parceria e 
a todos que participaram conosco.

Festa Junina de Votorantim 
Mais um ano de sucesso na Festa 

Junina de Votorantim 2024! Foram 
4 semanas de festa! Estivemos pre-
sentes todos os dias, aproveitando 
cada momento para interagir com 
nossos clientes, tirar dúvidas, fechar 
novos planos e distribuir brindes 
para quem girou a roleta! Foi um mês 
de conexão, alegria e muito arraiá! 
Agradecemos a todos que passaram 
pelo nosso stand! Já estamos prontos 
para a próxima edição!

www.ofebas.org.br
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Mais uma edição da Apae Run 
Ofebas 2024 está para acontecer 
por aqui! Em 1º de setembro, 
temos um encontro marcado no 
Centro Histórico de Sorocaba. 
Será um evento em prol da 
solidariedade, com corridas de 5 e 
10 KM e caminhada de 3 KM. 

Saiba mais pelo Instagram  
@apaerun e faça sua inscrição! 
Te esperamos lá! 

Vem aí...  
a 3ª edição da Apae 
Run Ofebas 2024

Ofebas faz doações às vítimas das 
enchentes do Rio Grande do Sul

A Organização Funerária das 
Entidades Beneficentes e Assistenciais 
de Sorocaba (Ofebas) arrecadou mais 
de 1.500 litros de leite e 108 mantas de 
microfibra em campanhas social e co-
mercial. As doações foram enviadas às 
vítimas das enchentes do Rio Grande 
do Sul no mês de junho.

As duas campanhas atingiram o 
público interno e externo, sendo a pri-
meira uma ação comercial, na qual, me-
diante a doação de uma caixa de leite 
fechada (com 12 unidades), o cliente 
ganhava 50% de desconto no valor da 
adesão do plano de assistência. Já a 
segunda foi a campanha do agasalho, 

Foram encaminhados ao estado gaúcho mais de 1.500 litros de 
leite e 108 mantas. Doações são provenientes de campanhas 
da organização

que recebeu a doação das mantas.
A gerente de negócios da Ofebas, 

Patrícia Peixoto, agradece a parti-
cipação de todos os envolvidos na 
campanha, permitindo, de algum 
modo, auxílio às pessoas afetadas 
pelas fortes chuvas que atingiram Rio 
Grande do Sul meses atrás. “Juntos, 
demonstramos que a esperança e a 
solidariedade podem superar qual-
quer desafio. As doações das mantas 
também chegam em boa hora, já que 
estamos no inverno. Agradecemos aos 
fornecedores, colaboradores, amigos, 
família e clientes que somaram forças 
com a gente”.

Gerente de negócios Patrícia Peixoto

www.ofebas.org.br



Conheça alguns parceiros!
Associado, faça seu cadastro em 

nosso Clube de Descontos e aproveite 
mais de 200 parceiros locais e nacionais, 
com descontos em farmácias, lojas, 
médicos, exames, cursos e muito mais, 
além de acesso a conteúdos gratuitos, 
como revistas e jogos. O cadastro 
pode ser feito tanto de titular quanto 
dependente do plano.

Acesse www.clubededescontos.
ofebas.org.br/ e aproveite!

*Benefícios e parceiros podem sofrer alteração sem aviso prévio.

Fonoaudiologia, Psicologia, 
Terapia Ocupacional, 

Fisioterapia

Consulta – R$ 35,00

Ecocardiograma R$115,00 
Eletrocardiograma R$25,00 
Teste ergométrico R$85,00 

Holter R$85,00 
Mapa R$85,00

Cursos Profissionalizantes

15% de desconto

Medicina Diagnóstica

20% de desconto

Gastronomia

8% de desconto
Odontologia 

10% de desconto + 
15% no tratamento 

Invisalign®
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Os encontros do Assessoramento 
Técnico 2024 estão com datas mar-
cadas! Entre os meses de agosto e ou-
tubro, às quintas-feiras, 27 entidades 
terão a oportunidade de se qualificar 
de forma gratuita e aprimorar a sua 
gestão por meio da capacitação da 
Ofebas, que é oferecida anualmente. 
Ao todo, são 44 horas de capacitação, 
com temas pertinentes e palestrantes 
especialistas no terceiro setor.

De acordo com a assistente social da 
Ofebas, Luci Silva, o Assessoramento 
permite a troca de conhecimento 
entre os gestores das organizações da 
sociedade civil a fim de proporcionar 
mais autonomia para as tomadas de 
decisão. “Além disso, a capacitação 
gratuita também é uma forma de 
fortalecermos nossa rede socioassis-
tencial. Profissionais de várias áreas 
participam do assessoramento, como 

educadores, psicólogos e assistentes 
sociais, permitindo-nos trabalhar e 
aprender na multidisciplinaridade”.

A gerente de negócios, Patrícia 
Peixoto, explica que os temas do 
Assessoramento são escolhidos a 
partir das necessidades e dificuldades 
que as entidades do terceiro setor 
apresentam. “Mais qualificação para 
as nossas instituições significa melhor 
prestação de serviço à nossa socie-
dade. Por isso, buscamos discorrer 
sobre temas que envolvem desde a 
educação financeira até sobre a im-
portância das redes sociais para a cre-
dibilidade da organização”.

Patrícia ainda lembra que, no fim do 
assessoramento, três entidades par-
ticipantes são contempladas com um 
aporte financeiro de R$ 10 mil (cada 
uma) para implantação de um projeto 
social ou parte dele.

Assessoramento Técnico da 
Ofebas começa em agosto
Com recorde de inscrições, 27 entidades foram selecionadas para 
a capacitação gratuita

• Importância do terceiro setor na 
transformação da realidade social;

• As redes sociais na divulgação dos 
trabalhos;

• A importância das certificações nas OSC 
(CMAS, CNAS, CEBAS, entre outras);

• Como utilizar a Lei Geral de Proteção de 
Dados (LGPD) a nosso favor?;

• A importância da ESG (Environmental 
Social Governance) presente na OSC;

• O Estatuto como cartão de visita para  
o 3º setor;

• A escrita técnica para um relatório eficaz; 
• Marketing Digital no 3º setor;
• Educação Financeira nas OSCs;
• Financiamento para OSCs;
• Prestação de Conta;
• Cuidando de Quem Cuida – Eu, a minha 

prioridade;
• Como envolver sem se envolver: A 

importância da saúde mental nos 
atendimentos;

• Como lidar com o dinamismo do 3º setor;
• A Inteligência Emocional, Ética  

e Comprometimento nas  
demandas sociais;

• O trabalho multidisciplinar na OSC
• Psicologia e serviço social como 

estratégias nos atendimentos;
• A equipe como protagonista da OSC;
• Assessoramento Financeiro – Projetos.

Confira os temas do

www.ofebas.org.br



Através da ficção, embarcamos em jornadas de cura e esperança, explorando diversas perspectivas sobre a vida. Em filmes 
que tocam o coração, encontramos conforto, identificação e reflexão. Prepare a pipoca e aproveite!

3 indicações de filmes que trazem 
reflexão sobre a vida!

Entretenimento

A CAMINHO DE CASA
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É um filme que explora a mente 
de uma jovem garota chamada 
Riley Anderson através de suas 
cinco emoções principais: Alegria, 
Tristeza, Raiva, Medo e Nojinho. 
O filme acompanha as emoções 
de Riley enquanto ela lida com as 
transformações em sua vida após 
a mudança de sua família para São 
Francisco.  Com isso, ela precisará 
fazer novos amigos e conhecer 
uma nova escola.

DIVERTIDAMENTE

Um drama que explora os 
temas do luto, da culpa e da re-
denção. O filme gira em torno de 
Lee Chandler, um zelador soli-
tário que é chamado de volta à 
sua cidade natal em Manchester, 
Massachusetts, após a morte de 
seu irmão em um acidente de 
carro. Lee é forçado a assumir a 
custódia de seu sobrinho adoles-
cente, Patrick, e a confrontar seu 
passado doloroso e os fantasmas 
que o assombram.

 MANCHESTER À 
BEIRA-MAR

O filme conta a história de Bella, 
uma cadela mestiça que é separada 
de seu dono Lucas e embarca em 
uma jornada épica de 643 km para 
voltar para casa. Ao longo da jor-
nada, Bella enfrenta diversos desa-
fios, desde caminhos difíceis e climas 
extremos até encontros com animais 
selvagens e pessoas hostis. Mas a de-
terminação de Bella a leva a superar 
cada obstáculo e a se aproximar cada 
vez mais de seu objetivo.

www.ofebas.org.br
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Expediente:
Publicação trimestral. Distribuição gratuita.

Presidente da Diretoria Executiva:
Paulo Antônio Simões

Vice-presidente: Oswaldo Helene Filho

Gerente de negócios: Patrícia Peixoto
gerencia@ofebas.org.br

Coordenadora de comunicação
e jornalista responsável: Jennifer Lucchesi 
marketing@ofebas.org.br

Assistente de comunicação: Thatiane Silva
assistente.comunicacao@ofebas.org.br

Diagramação: Agência Yank

Unidade Sorocaba - Matriz: Rua Braz Cubas, 61 - Jd. 
Santa Rosália | Unidade Sorocaba - Próx Av. Itavuvu: 
Rua Vicente Paes Filho, 88 - Vl. São Jorge | Unidade 
Votorantim: Rua Antônio Fernandes, 135 - Centro

Contato comercial:      (15) 99849-2146 / (15) 3331-7010

www.ofebas.org.br             @ofebassocial 

Colunas e textos de opinião não representam, 
necessariamente, o posicionamento da organização. 
Reprodução permitida desde que citada a fonte.
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Caça-palavras doDepoimentos cuidado

Receitas
Modo de preparo: 
Em uma panela, coloque as cenouras 
cortadas em rodelas. Cubra com 
água. Deixe ferver e escorra a água. 
Com auxílio de um mixer, amasse as 
cenouras cozidas e reserve. Em outra 
tigela, dissolva o amido de milho na 
água. Jogue na panela com as cenoura 
e ligue o fogo. Tempere com sal e mexa 
bem, até engrossar e soltar do fundo da 
panela. Desligue o fogo e deixe esfriar.

Enfarinhe as mãos, pegue um pouco 
de massa e faça bolinhas. Abra um 
espaço e coloque um cubo de queijo 
muçarela. Enrole novamente. Em uma 
frigideira, derreta a manteiga. Coloque 
um pouco de azeite para não queimar. 
Grelhe o nhoque até ficar douradinho. 
Retire da frigideira e reserve. Coloque 

mais manteiga na frigideira, 
acrescente o tomilho, 

tempere com sal, 
pimenta-do-reino, 
volte com o nhoque 
grelhado para a 
panela e mexa 
bem. Está pronto, é 
só servir.

Modo de preparo:
Em um recipiente, misture a tapioca 
granulada e o leite. Em seguida, 
adicione o leite de coco, o leite 
condensado e o açúcar. Misture 
novamente. Transfira a mistura para 
uma forma e leve para gelar por 2 
horas. Desenforme e finalize com 
coco desidratado ralado a gosto.

Tivemos um excelente atendimento, 
uma equipe pronta a atender e nos 
informar sobre tudo que precisamos 
num momento tão difícil e delicado. 
Só temos a agradecer pelos serviços 
prestados.

Depoimento disponível na plataforma do Google

• 200g de cenoura
• 55g de amido de milho
• 120ml de água
• 35g de queijo muçarela em cubos
• ½ colher de sopa de tomilho
• Manteiga a gosto
• Azeite a gosto
• Sal a gosto
• Pimenta-do-reino a gosto

Nhoque de 
cenoura recheado
Ingredientes:

Receitas reproduzidas do site Receitas Globo

Carinho, Amor, Acolhimento, 

Compreensão, Ajuda, 

Aprendizado, Amizade e 

Família

• 500g de tapioca granulada
• 1 litro e meio de leite
• 1 vidro de leite de coco
• 1 lata de leite condensado
• 1 xícara de chá de açúcar
• Coco ralado desidratado a gosto

Pudim de tapioca
Ingredientes:

Fotos meramente 
Ilustrativas.


